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1 Innleiing

1.1  Formalet med planen

Denne planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA) gjeld for prosjekt «Utbedring av taktekking
Ardalshallen». SHA-planen er utarbeidd i samsvar med krava i § 8 i Forskrift om sikkerhet, helse og
arbeidsmiljg pa& bygge- eller anleggsplassar (byggherreforskriften), og er byggherre sin overordna plan for
styring av SHA-arbeidet i prosjektet.

Planen ma sjaast i samanheng med krav til ivaretaking av SHA i kontraktane mellom byggherren og
utfgrande partar.

Synar til miligkartleggingsrapport som er utarbeidd og ma felgjast med tanke pa sanering av farleg avfall.

1.2 Orientering om prosjektet

Arbeidet omfattar riving av all taktekking pa Ardalshallen inklusiv miljgsanering iht. miljgsaneringsrapport
som er utarbeidd.

Ardalshallen ligg i Ardal Kommune innerst i Sognefjorden i Vestland fylke. Oppdraget skal utfgres i @vre
Ardal.

1.3 < Malsetjing for SHA >

< Det er ikkje et formelt krav i byggherreforskrifta at SHA-planen skal innehalde mal for SHA, men dersom
byggherre har definert slike malsetjingar anbefaler Norconsult at desse gis att i SHA-planen. Dersom
byggherre ikkje har definert malsetjing for SHA kan delkapittelet fiernast. >

1.4 Informasjon om og oppdatering av SHA-planen

SHA-radgivar er dokumentansvarleg for planen fram til utsendelse av anbodsgrunnlag. Koordinator for SHA i
utfgrelsesfasen (KU) er dokumentansvarleg for planen fra utsendelse av anbodsgrunnlag.

Planen skal reviderast dersom det er endringar i prosjektet og opplysningar om dette, eller komande
aktivitetar som krev at planen utviklast vidare. Oppdaterte utgaver skal godkjennast av byggherre.
Oppdateringar av planen skal distribuerast pa e-post.

Byggherre skal sgrge for at gjeldande versjon av SHA-planen skal vere lett tilgjengeleg pa bygge- eller
anleggsplassen.

Ein kvar som oppdagar feil eller manglar i planen eller endra risikotilhave, har ansvar for & melde om dette til
byggherre, sja ogsa beskrivelse i kapittel 5.

Byggherre skal oppbevare planen i seks manadar etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avslutta.
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2 Organisering av prosjektet

Eitt organisasjonskart som viser organisering og rollefordeling av SHA-arbeidet i prosjektet gar fram av
tabellen under.

Prosjektet gjennomfgrast som < entrepriseform >.

Rolle Firma Ansvarleg
Byggherre Ardal kommune Hans Jgrgen Rgneid
SHA-radgiver Norconsult Norge AS Sigrid Haukeland
Koordinator utfgrelse (KU)
Prosjekterande Norconsult Norge AS Terje Sgrensen
Hovedbedrift Ikkje valgt
Entreprengr Ikkje valgt
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3  Framdriftsplan

Planlagd oppstart av bygge- eller anleggsarbeida er hausten 2026. Arbeida er planlagd & paga fram ut aret.

Den enkelte entreprengr har ansvar for & utarbeide og vedlikehalde ein detaljert framdriftsplan for eigne
arbeid i samsvar med krav i kontrakten med byggherre. Framdriftsplanen skal utarbeidast fgr oppstart av
eigne arbeid, og gjeldande utgave av planen skal vere tilgjengeleg pa bygge- eller anleggsplassen.
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Risikoforhold og spesifikke tiltak
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Oversikt over identifiserte risikoforhold og risikoreduserande tiltak som skal implementerast gar fram av

tabellen under.

Tabell 1: Oversikt over prosjektets risikoforhold.

| Risikoforhold | Farlege forhold | Tiltak i utferelsesfasen | Ansvar |
Anleggstrafikk neer sarbare objekter |Pakgyrsel fra Inngjerding av anleggsomrade. Legge |UTF
(f.eks. skoler og barnehage) anleggstrafikk. 3.person tilkomst til tak vekk fra 3.person
gar inn i trappetarn og opp |og sperre denne av og gjere den
pa tak og kan falle ned. utilgiengeleg nar det ikkje er arbeid pa
anlegget.
Arbeid som innebeaerer at personer |- Fall fra hgyde Etablere midlertidig rekkverk og stillas |UTF
kan bli skadet ved fall- Arbeid pa tak |- Fall p& samme niva der det er behov for det.
og ved kant (sprang pa takflater) Vurdere om ein kan nytte lift for arbeid
langs dekkekant slik at ein unngar &
jobbe med fallsikringsutstyr.
Sarge for sikker adkomst mellom ulike
niva pa tak.
Arbeid som innebaerer at personer | Fallande gjenstander Samkgyre arbeidet og plassering. UTF
kan bli skadet av fallende
gjenstander-
Samtidige arbeider pa flere nivaer
Arbeid som innebaerer at personer Fallande gjenstander Samkgyre arbeidet og aldri opphalde |UTF
kan bli skadet av fallende seg under hengande last,
gjenstander- sperre av ved behov.
Arbeid som innebaerer
lgfteoperasjoner
Arbeid som innebaerer fare for Eksponering for Folge miljgkartleggingsrapporten UTF
helseskadelig eksponering for stgv, |miljgfarlege stoff som er
gass, stay eller vibrasjoner- helseskadeleg
Arbeid som innebaerer eksponering
for stov (f.eks. asbest, kvarts
(silisium), PCB mv.)
Arbeider som innebeerer brann- Arbeid med taktekking kan |Etablere trappetarn for tilkkomst og UTF
og/eller eksplosjonsfare innebeere tidvis varmt rgmning. Sgrge for & ha
Varmt arbeid arbeid trappetarnet fritt for rot/utstyr slik at ein
enkelt skal kunne ramme.
Plassforhold og tilkkomstmuligheter | Manglande moglegheit for |Etablere trappetarn for remning UTF
som kan medfgre gkt risiko for liv og |rgmning kan medfare
helse - Redusert mulighet for starre personskade grunna
rgmning/redning evakueringstid
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5 Rutinar for behandling av endringar av betydning for SHA

Med endringar meinast i denne samanheng endringar i lgysingar, planer, framdrift, organisering,
risikoreduserande tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan paverke SHA for arbeidstakarane pa bygge-
eller anleggsplassen.

Arbeidsgjevarar og einmannsbedrifter skal informere byggherren om endringar i prosjektet som kan ha
betydning for arbeidstakarane sin sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Spesielle risikoforhold som er forarsaka
av byggherren og/eller de prosjekterande sine val og som ikkje er beskrevet i SHA-planen skal ogsa meldast
som endringar til byggherren.

Informasjon og melding om endring skal sendast byggherren ved KU. KU skal fortlgpande:

e Holde byggherren orientert om endringar knytt til SHA-planen.

o Fglge opp at risiko som fglge av endringar blir vurdert.

e Sgrge for at ngdvendige risikoreduserande tiltak blir identifisert og slutta.
e Sgrge for at SHA-planen oppdaterast med omsyn pa dette.

Byggherren er ansvarleg for a slutte tiltak som skal iverksetjast. Arbeidsgjevarar og einmannsbedrifter skall
holdast lgpande informert om endringar i SHA-planen iht. kap. 1.4.
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